
Hiperplasia benigna de próstata
Síntomas, complicaciones y calidad de vida
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Los síntomas interfieren con las actividades diarias 
de los pacientes y tienen un impacto negativo en 
su calidad de vida.
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 Es una patología común

 } Progresión de los síntomas (17-40 %)

 } Retención urinaria (1-2 % al año)

 } Infecciones del tracto urinario (0,1-12 %)

 } Cálculos renales (0,3-3,4 %)

 } Insuficiencia renal (<2,5 %)

 } Hematuria

Síntomas obstructivos:

 } Dificultad para comenzar a orinar
 } Chorro miccional débil o intermitente 
 } Goteo posmiccional
 } Vaciamiento incompleto

Síntomas irritativos:

 } Polaquiuria
 } Urgencia miccional 
 } Nicturia
 } Incontinencia de urgencia

 Es una de las principales causas de 
síntomas del tracto urinario inferior en los hombres2

 Puede desencadenar complicaciones1

 Reduce la calidad de vida1

de los hombres 
>50 años1.
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